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EDITO 

La 3e édition du catalogue de formation préparé par l’équipe du Centre Ressources Autisme Guyane 

prend en compte les besoins exprimés par les bénéficiaires du département.  

Il répond au double objectif : 

1. de s’inscrire dans les priorités définies par les politiques publiques en matière d’autisme et de 

Troubles Neuro-Développementaux (TND),  

2. et de proposer des thématiques de formation encore insuffisamment investies, dans le res-

pect des recommandations de la HAS. 

Il s’agit ainsi : 

 de favoriser le repérage précoce des TSA, 

 de faciliter l’accès à des procédures de diagnostic recommandées, 

 d’améliorer les conditions d’accompagnement et d’inclusion sociale des personnes autistes.  

Nos sessions de formation s’adressent à tout professionnel soignant ou non, au sein de groupes 

mixtes ou en institution.  

Elles mobilisent à la fois l’ensemble des professionnels du CRA et d’intervenants extérieurs sélec-

tionnés pour leurs compétences techniques et pédagogiques. 

Le CRA est engagé dans une démarche de certification QUALIOPI depuis 2022.  

Le présentiel reste notre mode d’intervention prioritaire, tant que les conditions sanitaires le per-

mettent.  

Nous espérons cette année encore vous compter parmi nos stagiaires pour le bénéfice de toutes les 

personnes avec autisme. 

 

Dr. Boubacar DIOP 

Médecin coordonnateur du CRA 



L’EQUIPE  DE FORMATION 

 
VOS INTERLOCUTRICES 

 

Christiane HO FOUI SANG 

Documentaliste 

Contact 
Tél. 0594 29 84 24  — Email : cr.autisme@ch-cayenne.fr 

 

NOS FORMATEURS 

Dr Boubacar DIOP 

Pédopsychiatre 

Médecin coordonnateur 

Nadine LOUISANNA 

Psychomotricienne 

Joyce DECHAMP 

Psychologue 

Linda DRACIUS 

Educatrice spécialisée 

Ana De ALBUQUERQUE 

Orthophoniste 

Intervenants extérieurs 

Experts dans leur spécialité 

 

Mariama DIOP 

Cadre paramédicale 

 

Maurianne PRIVAT 

Secrétaire 

   

   
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Notre offre de formation 

Pour qui ? 

 Accompagnants éducatifs et sociaux 
 Professionnels de l’Education Nationale 
 Professionnels de la Petite Enfance 
 Famille, Proches Aidants  
 Personnes TSA 

 Professionnels médicaux 
 Professionnels paramédicaux 
 Psychologues, Neuropsychologues 
 Psychomotriciens 
 Orthophonistes 

Comment ? 

Formation en présentiel 

Les formations sont organisées sur site au 

CRA ou dans une salle réservée à cet 

effet, à des dates fixes. 

Session intra-établissement sur demande 

Le CRA intervient directement au sein de l’établisse-

ment, permettant ainsi de former un groupe de pro-

fessionnels. Les formations sont conçues et adaptées 

en fonction des besoins spécifiques. 

Formation Date Page 

 1. Sensibilisation à l’autisme 
19.01.2023 
21.09.2023 

6 

 2. Sensibilisation au programme MAKATON 09.02.2023 7 

 3. Signes d’alerte et outils de dépistage 16.02.2023 8 

 4. Soins somatiques & TSA 23.03.2023 9 

 5. TSA sans déficience intellectuelle 27.04.2023 10 

 6. Sport et TSA 11.05.2023 11 

 7. Particularités sensorielles & TSA 25.05.2023 12 

 8.  Comportements-défis & TSA 08.06.2023 13 

 9.  L’annonce du diagnostic aux familles 28.09.2023 14 

10. Sensibilisation à la CAA (Communication Alternative Augmentée) 05.10.2023 15 

11.  Autisme et Scolarité : enfant - adolescent  19.10.2023 16 

12. Autisme et Insertion Professionnelle 23.11.2023 17 

13.  Vie affective & TSA 07.12.2023 18 

14. FPA 2023 - Formation des Proches Aidants (cf. p.19) 19 

Calendrier 2023 



Bulletin d’inscription 
Complétez ce bulletin et envoyez-le par mail à :  

cr.autisme@ch-cayenne.fr 

   Date de la demande : 

 VOTRE STRUCTURE   

 Etablissement / Service   

 Public / Privé    

 Adresse    

 Téléphone    

 Mail    

 LE / LA STAGIAIRE   

 Nom—Prénom   

 Je suis un :  □ Parent      □ Proche aidant      □ Professionnel       □ Personne TSA        □ Autre 

 Fonction / Grade   

 Téléphone personnel   

 Mail personnel   

 Etes-vous porteur d’un  

handicap ? 
 □ Oui, lequel :   __________________________________________        □ Non  
 Préciser vos besoins : ___________________________________________________ 
 _____________________________________________________________________ 
 _____________________________________________________________________ 
  

 LA FORMATION   

 Intitulé   

 Date   

 Quelles sont vos attentes 

pour cette formation ? 
  

Les données à caractère personnel recueillies par le CRA Guyane font l’objet de traitements pour assurer la gestion des sessions de formation. Elles ne 
seront pas cédées à des tiers. L’adresse courriel peut être utilisée à des fins de communication ou de diffusion d’informations. Le stagiaire bénéficie des 
droits d’accès, de rectifications, d’effacement, de portabilité des données ainsi que de limitation et opposition aux traitements pour motif légitime en 
faisant une demande par courriel à : cr.autisme@ch-cayenne.fr 

Si le nombre minimun d’inscrits fixé à 8 n’est pas atteint, la formation peut être annulée et reportée à une date ultérieure. 

 RESERVE AU CRA 

 □  Avis favorable   □ Avis défavorable 

 Date :  Motif : 
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Sensibilisation à l’autisme 
Première approche des Troubles du Spectre Autistique afin de comprendre  

le fonctionnement, les particularités et les limites d’une personne avec autisme  

pour une meilleure intervention auprès de ce public.  

 Mieux appréhender les TSA (Troubles du Spectre Autistique) 

 Connaître les particularités cognitives 

 Acquérir les premières notions de prise en charge 

 Découvrir quelques programmes principaux de rééducation 

 Comprendre la mise en place des troubles du comportement 

 
Qu’est-ce que l’autisme 
 Définition 
 Les causes 
 Les troubles associés 
 L’autisme en Guyane 
 Particularités cognitives 
  

Approches Spécifiques 
 TEACCH 
 ABA 
 Makaton 
 PECS 
 Scénarios sociaux 

Approches Thérapeutiques 
 Structuration des lieux, du temps 
 Structuration des tâches 
 Aides visuelles 

Les Troubles du Comportement 
 Qu’est-ce que c’est ? 
 Les causes 
 Que faire ? 

Date :  19 janvier 2023, 21 septembre 2023 Lieu : (indiqué ultérieurement) 

Durée de la formation : 4h00 - de 8h30 à 12h30 Nombre de participants : mini : 8 - max : 15 

Modalités pédagogiques :   Apports théoriques, Echanges d’expériences et analyses de situations, Méthodes actives et 
interrogatives, Supports numériques - vidéos, Ressources documentaires, Présentation de certains outils 

Moyens pédagogiques : Salle équipée, Vidéoprojecteur, Livret d’accueil du stagiaire, Support écrit 

Modalités d’évaluation : QCM début et fin de session, Questionnaire de satisfaction à l’issue de la session 

Formateur :  Mme Linda DRACIUS, Educatrice Spécialisée Mme Joyce DECHAMP, Psychologue 

Pré-requis :  sans               Coût de la formation :  Gratuit Conditions d’accès : sur Inscription 

 

Professionnels accompagnant et/ou en contact avec des personnes avec TSA 

 19.01.2023 19.12.2022 
21.09.2023 21.08.2023 
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Sensibilisation au Programme Makaton 
Programme d’aide à la communication et au langage, le Makaton est constitué d’un vocabulaire 

fonctionnel utilisant la parole, les signes et/ou les pictogrammes. Il favorise les échanges et 

s’adresse aux enfants même très jeunes et adultes atteints de troubles du langage. 

 Informer et sensibiliser les personnes accompagnant une personne en situation de handicap 

 Comprendre les bases du programme Makaton 

 Comprendre les principes de mise en place du programme 
 

 

Présentation du Makaton 
 Focus sur les signes 
 Focus sur les pictogrammes 
 

Partage d’expérience - Témoignages 
 
Initiation 

Principes de mise en place 
 
Exemples de supports et utilisation au quotidien 

Exercices pratiques 
 
Les formations 

Date :  09 février 2023 Lieu : (indiqué ultérieurement) 

Durée de la formation : 4h00 - de 8h30 à 12h30 Nombre de participants : mini : 8 - max : 15 

Modalités pédagogiques :   Apports théoriques, Echanges d’expériences et analyses de situations, Méthodes actives et 
interrogatives, Supports numériques - Vidéos, Ressources documentaires, Présentation de certains outils 

Moyens pédagogiques : Salle équipée, Vidéoprojecteur, Livret d’accueil du stagiaire, Support écrit 

Modalités d’évaluation : QCM début et fin de session, Questionnaire de satisfaction à l’issue de la session 

Formateur :  Mme Ana DE ALBUQUERQUE, Orthophoniste 

Pré-requis :  sans               Coût de la formation :  Gratuit             Conditions d’accès : sur Inscription 

Tout professionnel accompagnant des personnes avec TSA  

 09.02.2023 09.01.2023 



 

OBJECTIFS 

CONTENU 

PUBLIC 

CALENDRIER ET MODALITES PEDAGOGIQUES 

Nos formations sont accessibles aux personnes nécessitant un aménagement spécifique. Merci de contacter notre référent handicap 

(Mme Nadine LOUISANNA - nadine.louisanna@ch-cayenne.fr) afin de vous accueillir dans les meilleures conditions. 

M
is

e 
à 

jo
u

r 
: 

01
/2

02
3

 

DATE DE LA FORMATION :    DATE LIMITE INSCRIPTION : 

  8 

 

Signes d’alerte et outils de dépistage 
Avoir une connaissance sur les actions de repérage et les signes d’alerte afin de favoriser 

un dépistage précoce pour optimiser l’orientation et la prise en charge des enfants pré-

sentant un trouble du spectre autistique dès le plus jeune âge . 

 Avoir une connaissance actualisée des particularités des TSA et des signes d’alerte correspondants 

 Etre en  mesure de réaliser un dépistage conforme aux recommandations de la HAS 

 Etre en  mesure d’orienter les familles vers un parcours diagnostic 

 

Date :   16 février 2023 Lieu : (indiqué ultérieurement) 

Durée de la formation : 4h00 - de 8h30 à 12h30 Nombre de participants : mini : 8 - max : 15 

Modalités pédagogiques :   Apports théoriques, Echanges d’expériences et analyses de situations, Méthodes actives et 
interrogatives, Supports numériques - vidéos, Ressources documentaires, Présentation de certains outils 

Moyens pédagogiques : Salle équipée, Vidéoprojecteur, Livret d’accueil du stagiaire, Support écrit 

Modalités d’évaluation : QCM début et fin de session, Questionnaire de satisfaction à l’issue de la session 

Formateur :  Mme Linda DRACIUS, Educatrice Spécialisée Mme Nadine LOUISANNA, Psychomotricienne 

Pré-requis :  sans               Coût de la formation :  Gratuit               Conditions d’accès : sur Inscription 

Tout professionnel (petite enfance, médecin, pédiatre, psychologue, éducation nationale, personnel médical / para-
médical…)  

Les signes cliniques 
Développement atypique observé avant 3 ans 
Perturbations : interactions sociales, communication, 
comportement 
Particularités cognitives 

Les différents outils de dépistage 
Le carnet de santé 
CHAT (Checklist for Autism in Todlers) 
M-CHAT (CHAT modifié) 
Le SCQ 
  

Le diagnostic 
Le dispositif régional du diagnostic simple en Guyane 

  

16.02.2023 16.01.2023 
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Soins somatiques & TSA 
Les études menées ces dernières années ont permis d’illustrer les difficultés d’accès aux 
soins somatiques (préventif et curatif) des personnes autistes. 75 % des personnes en si-
tuation de handicap abandonnent tout ou partie des soins courants et 50 % de ces per-

sonnes souffrent d’une maladie chronique. 

 Améliorer les connaissances et compétences sur les particularités de fonctionnement  

 Adapter l’évaluation de la douleur et mettre en place un plan de prévention des patho-
logies somatiques potentiellement douloureuses dans cette population 

 Connaître les différentes modalités de prise en charge de la douleur et autres symp-
tômes d’inconfort 

 
Introduction 

Aspects épidémiologiques des conditions médicales 
associées à l’autisme 

 Autisme et conditions somatiques 

 Autisme  et comorbidité 

 Morbi-mortalité partiellement évitable  

Aspect clinique des principales conditions médicales 
associées à l’autisme 

Date :  23 mars 2023 Lieu : (indiqué ultérieurement) 

Durée de la formation : 7h00 - de 8h30 à 16h30 Nombre de participants : mini : 8 - max : 15 

Modalités pédagogiques :   Apports théoriques, Echanges d’expériences et analyses de situations, Méthodes actives et 
interrogatives, Supports numériques - vidéos, Ressources documentaires, Présentation de certains outils 

Moyens pédagogiques : Salle équipée, Vidéoprojecteur, Livret d’accueil du stagiaire, Support écrit 

Modalités d’évaluation : QCM début et fin de session, Questionnaire de satisfaction à l’issue de la session 

Formateur :  Dr. Boubacar DIOP, Psychiatre Conditions d’accès : sur Inscription 

Coût de la formation :  Gratuit Pré-requis : Aucun 

Tout professionnel et soignant intervenant auprès de personnes TSA (médecins, dentistes, pédiatres, IDE, aide-

soignants, ambulanciers…) 

Autisme et douleur 

Préambule 

Douleur / souffrance 

La douleur  

 Définition 

 Autisme et modalités d’expression  

 de la douleur 

 Evaluation et prise en charge de la douleur chez l’autiste 

 

23.03.2023 23.02.2023 
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TSA sans déficience intellectuelle 
Les personnes autistes sans DI ont des difficultés pour obtenir un diagnostic de TSA. Souvent associés aux 

troubles psychiques, leurs comportements pris isolément conduisent à les priver d’une véritable recon-

naissance de leurs besoins. Nombreux sont ceux qui ont témoigné d’avoir été pris en charge que pour 

leurs troubles du comportement ou troubles anxieux, voire diagnostiqués d’un trouble de la personnalité, 

les privant de services adaptés et d’une meilleure compréhension de leur fonctionnement.  

 Savoir repérer le Trouble du Spectre de l’Autisme, à tout âge 

 Comprendre les particularités cliniques 

 Connaitre les diagnostics différentiels et les comorbidités fréquentes 

 Orienter la prise en charge de manière adaptée et personnalisée 

 Introduction 
L’autisme aujourd’hui 
Problématique des TSA SDI 
Les facteurs du retard diagnostique 
Autisme et genre 
Evaluation diagnostique 
Les critères  diagnostiques  
La démarche diagnostique 
Les outils d’aide au diagnostic  
Les tests spécifiques du diagnostic de TSA 

Date :  27 avril 2023 Lieu : (indiqué ultérieurement) 

Durée de la formation : 7h00 - de 8h30 à 16h30 Nombre de participants : mini : 8 - max : 15 

Modalités pédagogiques :   Apports théoriques, Echanges d’expériences et analyses de situations, Méthodes actives et 
interrogatives, Supports numériques - vidéos, Ressources documentaires, Présentation de certains outils 

Moyens pédagogiques : Salle équipée, Vidéoprojecteur, Livret d’accueil du stagiaire, Support écrit 

Modalités d’évaluation : QCM début et fin de session, Questionnaire de satisfaction à l’issue de la session 

Formateur :  Dr. Boubacar DIOP, Psychiatre Conditions d’accès : sur Inscription 

Coût de la formation :  Gratuit Pré-requis :  aucun 

Professionnels de la santé, (médicaux, paramédicaux-médicosociaux...) , Education Nationale 

Particularités de fonctionnement des personnes TSA 
Spécificités de la communication 
Spécificités de la socialisation 
Spécificités sensorielles 
Spécificités émotionnelles 
Spécificités du fonctionnement cognitif 
Comorbidités fréquentes 
Diagnostics différentiels 
Prise en charge adaptée 
Bibliographie et outils pédagogiques 

27.04.2023 27.03.2023 
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Sport & TSA 
Si le sport et les activités physiques en général, apportent un nombre considérable de bien-

faits pour tout le monde, c’est particulièrement le cas pour les personnes concernées par les 

TSA. Par ailleurs, la pratique d’activités physiques au sein de clubs ou d’associations sportives 

constitue un volet important de l’inclusion des personnes TSA en milieu ordinaire. 

 Etendre les connaissances sur les troubles du spectre de l’autisme 

 Sensibiliser et approfondir sur les nouvelles approches d’accompagnement 

 Acquérir des pistes pour un accompagnement adapté  

 Permettre l’accès au sport et aux activités physiques en milieu ordinaire  

 Passeport pour l’autisme 

 Généralités sur l’autisme 
 Approche théorique de la pensée autistique 
 Particularités sensorielles 

 
 Présentation des intérêts de la pratique sportive par les personnes autistes 

 Aspects pratiques 

Date :  11 mai 2023  Lieu : (indiqué ultérieurement) 

Durée de la formation : 7h00 - de 8h30 à 16h30 Nombre de participants : mini : 8 - max : 15 

Modalités pédagogiques :   Apports théoriques, Echanges d’expériences et analyses de situations, Méthodes actives et 
interrogatives, Supports numériques - vidéos, Ressources documentaires, Présentation de certains outils 

Moyens pédagogiques : Salle équipée, Vidéoprojecteur, Livret d’accueil du stagiaire, Support écrit 

Modalités d’évaluation : QCM début et fin de session, Questionnaire de satisfaction à l’issue de la session 

Formateur :  Dr. Boubacar DIOP, Psychiatre Conditions d’accès : sur Inscription  

Coût de la formation : Gratuit Pré-requis : aucun 

Toute personne accompagnant les personnes porteuses de TSA : professionnels, bénévoles, familles... 

11.05.2023 11.04.2023 
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Particularités sensorielles & TSA 
 Dans le DSM V, « les hyper- ou hypo-réactivité aux stimulations sensorielles ou l’intérêt inhabituel 

pour les aspects sensoriels de l’environnement » font partie des symptômes possibles du second cri-
tère du diagnostic de l’autisme. Il est important de comprendre la nécessité de rechercher et évaluer 

le profil sensoriel d’une personne avec TSA et d’analyser l’impact sur son quotidien. 

 Savoir reconnaitre la particularité du traitement sensoriel et perceptif et repérer 
la spécificité des profils sensoriels chez les personnes TSA 

 Connaitre certains outils d’évaluation qui existent en France et le public visé 
(Profil de Dunn, l’ESAA, le SPCR) 

 Comprendre l’importance d’aménager l’environnement en conséquence  

 

Date : 25 mai 2023 Lieu : (indiqué ultérieurement) 

Durée de la formation : 4h00 - de 8h30 à 12h30 Nombre de participants : mini : 8 - max : 15 

Modalités pédagogiques :   Apports théoriques, Echanges d’expériences et analyses de situations, Méthodes actives et 
interrogatives, Supports numériques - vidéos, Ressources documentaires, Présentation de certains outils 

Moyens pédagogiques : Salle équipée, Vidéoprojecteur, Livret d’accueil du stagiaire, Support écrit 

Modalités d’évaluation : QCM début et fin de session, Questionnaire de satisfaction à l’issue de la session 

Formateur :  Mme Nadine LOUISANNA, Psychomotricienne Pré-requis : Savoir ce qu’est l’autisme 

Coût de la formation :  Gratuit Conditions d’accès : sur Inscription 

Professionnels travaillant nouvellement avec les personnes TSA, aidants et famille de personne avec TSA.  

Les signes cliniques de l’autisme 

Les particularités du traitement sensoriel et perceptif chez la personne avec TSA  

Les anomalies de la sensibilité corporelle et leurs différentes expressions 

Les grilles d’évaluation du profil sensoriel et leur intérêt :  
- le profil sensoriel de DUNN 
- le SPCR de Bogdashina 
- l’ESAA 

Quelques outils d’adaptation, de rééducation et de thérapie selon les résultats obtenus à l’évaluation 

Présentation de témoignages en vidéos 

 

25.05.2023 25.04.2023 
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Comportements-défis & TSA 
Pour une meilleure compréhension de ce qui sous-tend les comportement défis, afin d’ar-

river à une meilleure gestion au quotidien de ces comportements et la mise en place d’une 

organisation dite « préventive ».   

 Savoir identifier et définir un comportement défi 

 Avoir une vision élargie de son contexte d’apparition 

 Savoir mettre des stratégies en place afin de les prévenir 

 Favoriser la qualité de vie de ces personnes dans les différents lieux de vie.  

 

Date : 8 juin 2023 Lieu : (indiqué ultérieurement) 

Durée de la formation : 4h00 - de 8h30 à 12h30 Nombre de participants : mini : 8 - max : 15 

Modalités pédagogiques :   Apports théoriques, Echanges d’expériences et analyses de situations, Méthodes actives et 
interrogatives, Supports numériques - vidéos, Ressources documentaires, Présentation de certains outils 

Moyens pédagogiques : Salle équipée, Vidéoprojecteur, Livret d’accueil du stagiaire, Support écrit 

Modalités d’évaluation : QCM début et fin de session, Questionnaire de satisfaction à l’issue de la session 

Formateur :  Mme Joyce DECHAMP, Psychologue Mme Linda DRACIUS, Educatrice spécialisée 

Coût de la formation :  Gratuit               Conditions d’accès : sur Inscription              Pré-requis : Sensibilisation à l’autisme 

Professionnels accompagnant des personnes avec TSA 

Définition d’un comportement défi 
Qu’est-ce que c’est ? 
Les différentes phases 
Les manifestations 
Les données cliniques 
  

Que faire face à un comportement défi 
Le conditionnement opérant 
L’extinction 
L’isolement 

Comprendre l’origine d’apparition du comportement défi 
Les antécédents 
Les conséquents 
  

Comment prévenir les comportements défis 
L’observation 
L’évaluation fonctionnelle 

08.06.2023 08.05.2023 
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CALENDRIER ET MODALITES PEDAGOGIQUES 

Nos formations sont accessibles aux personnes nécessitant un aménagement spécifique. Merci de contacter notre référent handicap 

(Mme Nadine LOUISANNA - nadine.louisanna@ch-cayenne.fr) afin de vous accueillir dans les meilleures conditions. 
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DATE DE LA FORMATION :    DATE LIMITE INSCRIPTION : 

  14 

 

L’annonce du diagnostic aux familles 

 Savoir reconnaitre les erreurs à ne pas commettre lors de l’évaluation  

 Connaître les caractéristiques de l’information à donner  

 Connaître les modalités de l’annonce d’un diagnostic positif de TSA 

 Connaître le contenu de l’information à donner lors de l’annonce d’un TSA 

Rappels et généralités sur l’autisme 

Avant le diagnostic 
 Le principe du droit à l’information 
 Le partenariat parent/soignant 

L’annonce du diagnostic positif aux parents 
 Les modalités de l’annonce 
 Informations à donner 

L’annonce du diagnostic aux proches et à la famille élargie 
 Quelles informations transmettre ? 

L’annonce du diagnostic aux proches et à la famille élargie 

Date : 28 septembre 2023 Lieu : (indiqué ultérieurement) 

Durée de la formation : 7h00 - de 8h30 à 16h30 Nombre de participants : mini : 8 - max : 15 

Modalités pédagogiques :   Apport théoriques, Echanges d’expérience et analyse de situations, Méthodes actives et in-
terrogatives, Supports numériques - vidéos, Ressources documentaires, Présentation de certains outils 

Moyens pédagogiques : Salle équipée, Vidéoprojecteur, Livret d’accueil du stagiaire, Support écrit 

Modalités d’évaluation : QCM début et fin de session, Questionnaire de satisfaction à l’issue de la session 

Formateur :  Dr. Boubacar DIOP, Psychiatre  Coût de la formation :  Gratuit  

Conditions d’accès : sur Inscription Pré-requis : aucun 

Professionnels du Réseau Diagnostic, Professionnels accompagnant des personnes avec TSA 

De la suspiçion à l’annonce du diagnostic, comment informer les familles ? 
De plus en plus de gens savent ce qu’est l’autisme, malheureusement la désinformation et/ou les perceptions limitées du trouble 

sont encore beaucoup trop présentes. Un des défis des profesionnels ou des parents sera l’annonce du diagnostic aux parents, 

proches, famille élargie et professionnels vivant avec ou intervenant au quotidien auprès des personnes diagnostiquées. 

28.09.2023 28.08.2023 
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DATE DE LA FORMATION :    DATE LIMITE INSCRIPTION : 

  15 

 

Sensibilisation à la CAA 
La CAA (Communication Alternative et Augmentée) est un ensemble d’outils et de stratégies per-

mettant de remplacer (alternative), soutenir/compléter (augmenter/améliorer) l’utilisation du 

langage déficitaire. 

 Faire la distinction entre communication, langage et parole 

 Savoir identifier les concepts et principes de base de la CAA 

 Déconstruire les mythes relatifs à la CAA 

 Connaître les outils de la CAA 

 

La CAA : définition, publics et objectifs 
 Focus sur les signes 
 Focus sur les pictogrammes 
 

Choix de l’outil 
 
Les principes de mise en place 

Les fonctions de la communication 
 
Les outils de la CAA 

 

Date :  05 octobre 2023 Lieu : (indiqué ultérieurement) 

Durée de la formation : 4h00 - de 8h30 à 12h30 Nombre de participants : mini : 8 - max : 15 

Modalités pédagogiques :   Apports théoriques, Echanges d’expériences et analyses de situations, Méthodes actives et 
interrogatives, Supports numériques - Vidéos, Ressources documentaires, Présentation de certains outils 

Moyens pédagogiques : Salle équipée, Vidéoprojecteur, Livret d’accueil du stagiaire, Support écrit 

Modalités d’évaluation : QCM début et fin de session, Questionnaire de satisfaction à l’issue de la session 

Formateur :  Mme Ana DE ALBUQUERQUE, Orthophoniste 

Pré-requis :  sans               Coût de la formation :  Gratuit Conditions d’accès : sur Inscription 

Tout professionnel accompagnant des personnes avec TSA  

 05.10.2023 05.09.2023 
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DATE DE LA FORMATION :    DATE LIMITE INSCRIPTION : 

  16 

 

Autisme et Scolarité (enfants-adolescents) 
L’autisme et les TED sont des troubles du développement cérébral que l’on identifie désormais sous le terme 

de TSA. Ces troubles génèrent un certain nombre de spécificités ou d’altérations qui placent l’entourage ou 

le corps enseignant de ces enfants ou adolescents en difficultés dans leur accompagnement.  

 Connaître les grands axes du volet scolaire de la stratégie autisme 2018-2022 

 Connaître les particularités ou altérations de fonctionnement des élèves autistes 

 Proposer des aménagements pour une meilleure adaptation de la scolarité 

 

Date :  19 octobre 2023 Lieu : (indiqué ultérieurement) 

Durée de la formation : 7h00 - de 8h30 à 16h30 Nombre de participants : mini : 8 - max : 15 

Modalités pédagogiques :   Apports théoriques, Echanges d’expériences et analyses de situations, Méthodes actives et 
interrogatives, Supports numériques - vidéos, Ressources documentaires, Présentation de certains outils 

Moyens pédagogiques : Salle équipée, Vidéoprojecteur, Livret d’accueil du stagiaire, Support écrit 

Modalités d’évaluation : QCM début et fin de session, Questionnaire de satisfaction à l’issue de la session 

Formateur :  Dr. Boubacar DIOP, Psychiatre Coût de la formation :  Gratuit  

Conditions d’accès : sur Inscription Pré-requis : aucun 

Toute personne accompagnant les personnes autistes dans leur scolarité - Parents - Proches aidants  

Eléments de définition 

La stratégie nationale Autisme et scolarité 

Autisme et scolarité en quelques chiffres 

Les caractéristiques de l’élève autiste 

Quelques exemples d’aménagements possibles  

Les partenariats avec les parents 

  
 

19.10.2023 19.09.2023 
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DATE DE LA FORMATION :    DATE LIMITE INSCRIPTION : 

  17 

 

Autisme et Insertion professionnelle 
Les troubles de la relation à l’autre constituent un obstacle majeur à la vie en général et à la vie pro-

fessionnelle en particulier. Ce module permet de faciliter l’insertion professionnelle des autistes sans 

déficience intellectuelle, en leur apportant un soutien individuel et en conseillant les entreprises. 

 Définir l’autisme et connaître les particularités de fonctionnement des personnes TSA 

 Aménager le poste aux besoins du travailleur autiste 

 Accompagner la personne autiste et l’employeur pendant la phase de recrutement 

 Accompagner l’employeur et son équipe à l’intégration professionnelle et sociale 

 

Date :  23 novembre 2023 Lieu : (indiqué ultérieurement) 

Durée de la formation : 7h00 - de 8h30 à 16h30 Nombre de participants : mini : 8 - max : 15 

Modalités pédagogiques :   Apports théoriques, Echanges d’expériences et analyses de situations, Méthodes actives et 
interrogatives, Supports numériques - vidéos, Ressources documentaires, Présentation de certains outils 

Moyens pédagogiques : Salle équipée, Vidéoprojecteur, Livret d’accueil du stagiaire, Support écrit 

Modalités d’évaluation : QCM début et fin de session, Questionnaire de satisfaction à l’issue de la session 

Formateur :  Dr. Boubacar DIOP, Psychiatre Coût de la formation :  Gratuit  

Conditions d’accès : sur Inscription Pré-requis : sans 

Toute personne accompagnant les personnes autistes vers une insertion professionnelle ou dans l’emploi, personnes 
autistes sans DI et proches aidants  

Définitions : 
- Neurotypique 
- L’autisme 
- L’autisme sans déficience intellectuelle 

  
Etre autiste dans le monde du travail 
  
Le projet SIMON 
  

23.11.2023 23.10.2023 
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Nos formations sont accessibles aux personnes nécessitant un aménagement spécifique. Merci de contacter notre référent handicap 

(Mme Nadine LOUISANNA - nadine.louisanna@ch-cayenne.fr) afin de vous accueillir dans les meilleures conditions. 

M
is

e 
à 

jo
u

r 
: 

01
/2

02
3

 

DATE DE LA FORMATION :    DATE LIMITE INSCRIPTION : 

  18 

 

Vie affective & TSA 
Les connaissances sur la vie affective et sexuelle des personnes TSA avec DI (Déficience 
Intellectuelle) ont beaucoup progressé ces dernières années, cependant elles soulèvent 

encore de nombreuses questions juridiques, éthiques et pratiques. 

 Améliorer les compétences des professionnels et des parents  

 Savoir définir le concept de la sexualité humaine selon les approches cognitives 

 Favoriser l’intégration des programmes éducatifs dans les projets d’établissements 

 Connaître les stratégies éducatives tout en respectant le cadre légal français 

 Saisir le cadre légal 

 

 Le cadre légal français 

 Développement de la sexualité 

 Théorie cognitive 

 Vulnérabilité clinique des personnes TSA avec/sans déficience intellectuelle 

 Vie affective et profil social des personnes TSA 

 Pistes pour une intervention 

 

Date :  7 décembre 2023 Lieu : (indiqué ultérieurement) 

Durée de la formation : 7h00 - de 8h30 à 16h30 Nombre de participants : mini : 8 - max : 15 

Modalités pédagogiques :   Apport théoriques, Echanges d’expérience et analyse de situations, Méthodes actives et in-
terrogatives, Supports numériques - vidéos, Ressources documentaires, Présentation de certains outils 

Moyens pédagogiques : Salle équipée, Vidéoprojecteur, Livret d’accueil du stagiaire, Support écrit 

Modalités d’évaluation : QCM début et fin de session, Questionnaire de satisfaction à l’issue de la session 

Formateur :  Dr. Boubacar DIOP, Psychiatre Pré-requis : sans 

Coût de la formation :  Gratuit Conditions d’accès : sur Inscription 

 

Professionnels : IME, CME, SESSAD, HDJ, ESAT, MAS, CMP, Service Acajou CH Cayenne, Education Nationale 

07.12.2023 07.11.2023 
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DATE DE LA FORMATION :    DATE LIMITE INSCRIPTION : 

  19 

 

Formation des Proches Aidants 
Il sera constitué un groupe fermé d’habiletés parentales pour permettre aux aidants des primo-

diagnostiqués TSA d’avoir des connaissances théoriques de base sur l’autisme. Seront également 

proposés des outils favorisant l’organisation du quotidien. 

 Comprendre et appréhender les TSA, les comportements-défis, les attentes, les particularités des personnes TSA 

 Evaluer et prévenir la douleur et les troubles du comportement de la personne TSA 

 Utiliser les outils favorisant la communication et l’autonomie 

 

Date :  20/01/2023 - 17/02/2023 - 17/03/2023 - 21/04/2023  Lieu : (indiqué ultérieurement) 
             22/04/2023 (Fratrie) - 26/05/2023 

Durée de la formation : 7h00 - de 9h00 à 16h00  Nombre de participants : max : 14 

Modalités pédagogiques :   Apport théoriques, Brainstorming, Méthode active et interrogative, Supports numériques - vi-
déos, Ressources documentaires, Présentation d’outils, Exercices pratiques, Echanges. 

Moyens pédagogiques : Salle équipée, Vidéoprojecteur, Livret d’accueil du stagiaire, Support écrit 

Modalités d’évaluation : QCM début et fin de session, Questionnaire de satisfaction à l’issue de la session 

Formateurs :  Equipe du CRA, MDPH  Conditions d’accès : sur Inscription 

Pré-requis :  sans               Coût de la formation :  Gratuit  Modalités pratiques : pause café et déjeuner inclus 

Toute personne proche aidante accompagnant une personne ayant reçu un diagnostic TSA pour la première fois 

J1—Etat des lieux des connaissances J2—Outils de communication, Structuration et sup-

ports visuels 

J3—Troubles fonctionnels gênant la vie quotidienne : 

soutenir et développer l’autonomie de l’enfant 

J4—Soins somatiques, Expression de la douleur et 

Troubles du comportement 

J5—Groupe Fratrie J6—Les droits et dispositifs d’aide et de soutien 



LES ETAPES DE VOTRE INSCRIPTION 

 

Choisissez votre formation dans notre catalogue. N'hésitez 

pas à faire appel au CRA si vous avez besoin de précisions ou de 

conseils : 05 94 29 84 24 / cr.autisme@ch-cayenne.fr 

Adressez-le par mail à cr.autisme@ch-cayenne.fr   

ou par courrier à : Centre Ressources Autisme,  

10 rue des Galaxies, Novaparc VII - 97300 Cayenne. 

Vous recevez par mail  

un accusé de réception de votre pré-inscription. 

Votre inscription est validée et effective à compter de la réception 

d’une confirmation du CRA 15 jours avant la date de la formation. 

1 

5 

Remplir le bulletin d’inscription  

pour la formation choisie dans le catalogue ou sur demande par 

mail. Date limite d’inscription : 1 mois avant le début de la forma-

tion, sous réserve des places disponibles. 
2 

3 
4 

Le service de formation se réserve le droit :  

 de refuser une inscription si celle-ci est incomplète, si elle ne correspond 

pas aux critères demandés ou si le nombre maximum de participants est 

atteint ; d’annuler ou de reporter une formation si nécessaire.  

Votre convocation 

Vous parviendra 8 jours avant le début de la formation, vous précisant 

les modalités pratiques (lieu, horaires, programme…) 6 
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